
Le Kaléidoscope - Centre Social des Sablons  

9, rue du Cantal (place du marché) - 72100 Le Mans 

Arrêt Atlantides-Sablons    

02.43.84.60.66 - kaleidoscope.accueil@lemans.fr 

 
 

PROGRAMME D’ACTIVITÉS 
PARENTS / ENFANTS 

A PARTAGER ENSEMBLE CET ÉTÉ 
AVEC LE KALÉIDOSCOPE 

LA PARENTHÈSE 

Inscriptions les : 
 

Mercredi 14 juin de 9h à 11h30 

Mercredi 21 juin de 14h à 17h 

Vendredi 7
 
juillet de 9h à 11h30 

 

(pour les personnes qui travaillent,  

prendre rendez-vous auprès d’Isabelle)  

 



Venez simplement avec votre bonne humeur  

et l’envie de contribuer à une fête réussie  

pour le quartier ! 

 

L’ART de faire famille dans la cité 

 

Vous avez envie d’essayer la photo,  

le modelage, l’art plastique. 

Venez nous rencontrer autour d’une boisson, d’un thé  

ou d’un café et découvrir des ateliers Parents / Enfants                

animés par des artistes.  

 

En plein air de 14h30 à 16h30 : 
 

• Le Mercredi 28 juin, Square de la Rue de l’Artois 

 

• Le Mercredi 5 juillet, Promenade Newton  

 (à côté de la passerelle des Atlantides). 

 

• Le Mercredi 12 juillet, rue d’Italie 

 

GRATUIT 

Arche de la Nature 
Sortie vélo + Visite du jardin  
+ Pique-nique 
Pique-nique et goûter dans le sac à dos, c’est parti pour la journée !  
Le plaisir de faire du vélo avec les enfants en toute sécurité dans le 
cadre bucolique de l’Arche de la Nature. Sur place une animation : 
découverte du jardinage. Pas besoin d’être équipé.  
Le tarif comprend la location des vélos. 

5 € / Adulte - 3 € / Enfant 

Parents/Enfants 

Lundi 10 juillet 

Rendez-vous au Centre Social à 9h30.  
Pensez à mettre votre pique-nique et vos affaires dans un sac 

Le Mans Fait Son Cirque  
Soirée pique-nique + spectacles  
Cette année le village du cirque s’est implanté sur le quartier. 
Profitez-en pour venir découvrir les nombreux spectacles en plein air. 
Les différents artistes sauront séduire les grands comme les petits. 

Gratuit 

Parents/Enfants 

Vendredi 23 juin 

Rendez-vous au Centre Social à 18h avec votre pique-nique 

Marche Nordique 
 Parents 

Mardi 4 juillet 

Accompagné d’un professionnel, venez découvrir ou pratiquer ce sport 
complet accessible à tous. Une vraie bouffée d’oxygène= lancez-vous. 

Rendez-vous au Centre Social à 9h en tenue de sport 

2 € / Personne 

DU 23 JUIN AU 10 JUILLET 



DU 13 AU 19 JUILLET 

Soirs d’été  
Spectacles + Chimères + Feu d’Artifice Parents/ Enfants 

Jeudi 13 juillet 

Le plaisir des soirs d’été : pique-niquer au détour d’un parc et découvrir 
un spectacle= Se laisser surprendre par la fantaisie des artistes et 
apprécier cette belle soirée. 

Rendez-vous au Centre Social à 17h30 avec votre pique-nique 

1 € / Personne 

Moulin de Rotrou 
Visite + Atelier 23 à 18 h 
En pleine nature vous aimerez visiter ce beau moulin encore en activité. 
Puis avec la farine, fabriquer son pain. Et pour garder un souvenir de 
cette journée, réaliser également un petit moulin à vent. 

5 € / Adulte - 3 € / Enfant 

Parents/Enfants 

Mardi 18 juillet 

Rendez-vous au Centre Social à 9h30 avec votre pique-nique 

Parc Gué de Maulny 
Après-midi « peintres en herbe » 
+ Jeux + Goûter 

Parents/Enfants 

Mercredi 19 juillet  

Il y a un « peintre en herbe » chez vous, le saviez-vous ? Un arbre, les 
formes faites par les nuages, les canards sur la rivière, des fleurs, 
Maman, Papa= Chacun trouvera le modèle qui lui plait. Ensuite et pour 
ceux qui ne veulent pas jouer les artistes, les jeux permettront à tous de 
passer un agréable moment. Pour finir l’après-midi, nous vous invitons à 
apporter un gâteau que nous partagerons. 

Rendez-vous au Centre Social à 13h30 avec le goûter 

2 € / Personne 

DU 20 AU 26 JUILLET 

Visite du Vieux Mans 
Chasse au trésor Parents/ Enfants 

Jeudi 20 juillet 

Les trésors sont souvent devant nos yeux ! Découvrez ou redécouvrez 
tout en vous amusant la beauté du Vieux Mans. Quelques petites 
énigmes, un peu d’observation et de curiosité et le tour est joué ! 

Rendez-vous au Centre Social à 13h30  
et n’oubliez pas vos baskets 

1 € / Personne 

Journée Mer à La Baule  
Journée libre en bord de mer à 

Une belle journée ! D’abord il faudra se lever un peu plus tôt que 
d’habitude pour prendre le tram puis le train. Il faudra ensuite marcher 
quelques minutes pour enfin découvrir la Mer et les grandes plages de 
sable fin de La Baule. Chacun pourra profiter librement tout au long de la 
journée des plaisirs des bords de mer. 

6 € / Personne 

Parents/Enfants 

Samedi 22 ou  
Dimanche 23 juillet  

Rendez-vous au Centre Social à 7h avec vos pique-niques,  
votre parasol et vos affaires de plage. 

Retour le soir vers 23h 

Journée à Sillé le Guillaume 
Baignade + Promenade Parents/Enfants 

Mercredi 26 juillet  

Il ne faut parfois pas aller très loin pour se sentir en vacances. Le lac de 
Sillé le Guillaume offre tous les ingrédients pour passer une journée 
estivale : baignade, pique-nique, promenade autour du lac ou en forêt 
chacun choisira ce qui lui convient le plus. 

Rendez-vous au Centre Social 9h30 avec votre pique-nique  
et vos affaires de baignade 

3 € / Personne 



Tépacap 
Parc d’attraction et d’agilité dans les arbres Parents/ Enfants 

Vendredi 28 juillet 

Cap ou pas Cap= de monter aux arbres, de glisser de branches en 
branches, d’escalader, de passer tous les obstacles= En toute sécurité, 
chacun évoluera dans le parcours qui correspond à son âge. 
Les enfants adorent, les parents aussi ! 

Rendez-vous au Centre Social à 13h30  
avec des tenues pratiques et des baskets 

5 € / Adulte - 3 € / Enfant 

DU 27 AU 28 JUILLET 

Les olympiades 
Après-midi jeux en plein air Parents/ Enfants 

Jeudi 27 juillet 

Il suffit parfois de « Trois fois rien » pour passer un bon moment 
ensemble, pour jouer en équipe... 

Rendez-vous au Centre Social à 14h avec le goûter 

Gratuit 

En juillet et en Août - Pour tous : 
 

Soirs d’été, cinéma de plein air, île aux sports= 
 

Programmes disponibles au Centre Social 

DU 01 AU 07 AOÛT 

La Gémerie 
Journée au bord d’un étang / 
Pique-nique 
A deux pas d’ici La Gémerie offre la possibilité de passer une journée 
agréable en famille. Au programme baignade, jeux extérieurs... 

1 € / Personne 

Parents/Enfants 

Jeudi 3 Août 

Rendez-vous au Centre Social à 9h30 avec votre pique-nique  
et vos affaires de baignade 

Soirée Barbecue 
Atelier cuisine + Repas Parents/ Enfants 

Mardi 1 Août 

Déguster un barbecue, diner dehors, jeux extérieurs pas toujours facile 
sans un petit bout de jardin ! Le Centre Social vous ouvre ses portes 
pour profiter d’une soirée estivale et conviviale. 
La participation à l’organisation de la soirée est obligatoire (préparation 
du repas / dressage des tables / service). 

Rendez-vous au Centre Social à 14h30 pour la préparation du repas 
et à 19h pour le repas 

3 € / Adulte - 2 € / Enfant 

Papéa 
Parc d’attraction / Pique-nique 
Manèges de toutes sortes, petit train, structures gonflables, baignade= 
Une journée à partager avec vos enfants.  
Nous aurons le plaisir de pique –niquer et de goûter tous ensemble. 

8 € / Personne 

Parents/Enfants 

Lundi 7 Août 

Rendez-vous au Centre Social à 9h30  
avec votre pique-nique. Déplacement à pied 



 

Pour tout renseignement,  
contacter Isabelle Bruneau, 

 référente Parentalité 

 

Le Kaléidoscope se réserve le droit de garder quelques places  

pour les personnes ou familles nouvelles. 

MODALITÉS D’INSCRIPTION : 

Je prends ma carte d’adhérent (2 €). 
(pour les adhérents, venir avec la carte 2016-2017) 
 

Je paie les activités au moment où je m’inscris. 
 

Je n’oublie pas mon numéro Caf. 
 

Je ne suis pas prioritaire si je ne m’inscris qu’aux sorties 

Mer et Papéa. 
 

Je suis prioritaire si j’habite les quartiers : Sablons, 

Funay, Jaurès Crétois, Jaurès Bertinière, Pontlieue, 

Mission, Monthéard. (Si je n’habite pas ces quartiers, je 

suis sur liste d’attente). 
 

Je serai remboursé uniquement pour raison médicale 

(avec justificatif). 


